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CONTENIDOS:

1. Conceptos generales del plan de autoproteccion

2. Marco normativo: Legislacién sobre medidas de emergencia y planes de
autoproteccion

3. Incendios:

Tipos de fuego

Factores de inicio y propagacion

Medios de prevencién

Medios de proteccion: equipos de extincion

Evacuacion

Sefializacion
4. Plan de autoproteccién: estructura de plan de autoproteccion
5. Tipos de emergencia
6. Equipos en la emergencia: estructura organizativa en la emergencia
7. Actuaciones especificas para el personal de mantenimiento en emergencias
8. Equipos de proteccién individual en emergencias

9. Medidas de prevencion de caracter general o normas generales



